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CHUYEN DE
TU GIAC NQI TIEP PUONG TRON
I. KIEN THUC CAN NHO:
Pé giai duoc cac bai toan lién quan dén tir giac noi tiép hoc sinh can ndm chic cac kién
thirc co ban sau:
1. Pinh nghia tt gic ndi tiép: HS nam chic dinh nghia s 6, phan on tap chuwong III, SGK
Toan 9, tap 2-Trang 101.
2. Tinh chét t giac ndi tiép: HS nam chéc dinh 1y 14, phan 6n tap chuong III, SGK Toan 9,
tap 2-Trang 103.
3. Céc diu hiéu nhan biét tr gidc ndi tiép: HS nim chéic dinh ly 15 - SGK Toéan 9, tap 2-
Trang 103 (phan 6n tap chuong).
4. Céc dinh 1y khac thuong dugce ap dung:
4-1: Hinh thang ndi tiép duoc trong mot dudng tron 1a hinh thang can va nguoc lai.
4-2: Hinh binh hanh ndi tiép trong mot duong tron 1a hinh chitr nhat va nguoc lai.
4-3: Tiép tuyén cua mot dudng tron thi vudng goc voi ban kinh tai tiép diém.
4-4: Puong kinh di qua trung diém ctua mot day cung khong di qua tdm thi vudng goc véi
day cung y.
4-5: Puong kinh di qua diém chinh giita ctia mot cung thi vudng goc véi day cang cung dy
4-6: Goc noi tiép chan nira dudng tron c6 sd do bang 1v.

Il. BAI TAP AP DUNG!:

Dang I: CHUNG MINH TU GIAC NOI TIEP:
Dé chiung minh tir gidc ndi tiép duoc trong mot dudng tron ta phai ap dung linh hoat cac dau
hiéu nhan biét tir giac ndi tiép, dudi day 1a cac phuong phap chirng minh co ban.
e Phwong phap 1:
Sit dung tinh chdt: Néu tong sé do hai géc doi dién ciia mét tir gide noi tiép bang 180° thi
tir gide d6 néi tiép dwoc trong mét dwong tron.
Vidu 1:
Cho dudng tron duong kinh AB va D 13 mot diém thudc duong tron. Trén tia dbi cia tia
BA lay mot diém C. Puong thang vudng goc véi BC tai C cat duong thang AD tai M.
Chting minh rang t& giac MCBD noi tiép.
Huwéng din:
Hay chi ra MCB+MDB =180°
(Chii y: Géc ndi tiép chdn nira dwong tron c6 sé do bang
1v). M
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Vi du 2:Cho tam giac ABC ndi tiép duong tron (O) dudng kinh AB. Pudng thang vudng goc véi
AO tai trung diém I ctia AO cit AC tai M va cét tiép tuyén tai C caa dudng tron ¢ E.

a. Chimg minh t&r giac OCEI néi tiép duoc trong mot dudng tron.

b. Chtng minh tir gidc IMCB ndi tiép duoc trong mot dudng tron.
Huéng din:

a. Chira EIO+OCE =180° S

b. Chira MIB+BCM =180°
(Chu ¥: Tiép tuyén ctia mot dudng tron thi vudng goc véi ban
kinh di qua tiép diém). E |

Vidu 3:
Cho hai duong tron (0) va (O')tiép xtic ngoai tai A. é
Puong ndi tm cét (O) va (O’)tai diém thir hai trong tng 1a B va M
C. Goi EF 1a mot tiép tuyén trung ngoai( F thudc (O) va E thudc
(O)).

a. Chtng minh rang tam giac FAE vudng tai A.

b. Chtng minh rang ti giac BCEF noi tiép.
Huéng din:

d.

Cach 1: Ké tiép tuyén chung tai A va chimg

minh tam giac FAE vuong tai A dya vao tinh E

chat trung tuyén thudc canh huyén cua tam giac

vuoéng.

Céach 2:Tinh tong sd hai goc trong tam giac B 0 A 0 ¢

FAE va bién ddi bang 90°

AFE = % FOA

AEF = % AOE

AEF + AFE = % (AOO+ AQE) = %.1800 =90°
b. Tinh tong sd hai goc ddi dién cua tir giac:
FBC + FEC = AFE + AEF + AEC =180°( AEC =90°)

Vidu4:
Cho hai duong tron (O) va (O’) cit nhau tai Ava B. Qua A v& hai cat tuyén CAD va EAF

(C,E € (0); D,F € (0)). Puong thang CE cat duong thang DF tai P. Chimg minh t&r gisc BEPF
ndi tiép

Huong din:
Céch 1: Ta c6 BEP =ECB+EBC (goc ngoai A) ma
ECB = BAF (goc ngoai cia tir gidc ABCE ndi tiép)
EBC = EAC = DAF nén BEP = BAF + DAF = BAD
Ma tir gidc ABFD noi tiép nén  BAD + BFD =180°
— BEP+BFP =180°= BEPF la tir giac noi tiép.
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PEB + PFB = PEF + AEB + PFB

. =ABC+ ACB+CAB =180°
(Tong 3 goc trong tam gidc ABC)

Cach 2: Co

Nhdn xét:

Dé chimg minh tong hai géc doi ciia mét tr gide ¢6 s6 do bang 180° ta c6 thé ngh tdi tong
ba goc trong mot tam giac.

e Phwong phap 2:

Néu tir gidc ¢6 mét g6c ngodi tai mot dinh bang goc trong cia dinh doi dién thi tir gide dé ngi
tiép dwoc trong moét dwong tron (Phwong phdp nay cé thé coi nhw la hé qua ciia phirong phép 1)
Vidu I:

Cho tir giac ABCD noi tiép trong duong tron (O); I 1a diém chinh giita ctia cung AB
(Khéng chaa C va D). IC, ID cat AB twong tmg tai E va F.

Ching minh rang t giac CDFE noi tiép.
Huwong dan: A

|
Haychira F =C;: .?
B

F=L (sdAD + sa’IB)
2 |

=1(sdAD+sd1A) _ L =c, c

Vidu 2: A
Cho tam gidc ABC vuong tai A, duong cao AH . Ké HD
vuong géc voi AB tai D; HE vudng goc voi AC tai E. E
Chting minh rang t&r gisc BDEC ndi tiép
Hugng diin: y
Hay chi ra: ADE = AHE = ECB v
B C

hoac: ADE = BAH = ECB
Vidu 3:
Cho tam giac ABC vudng tai A; duong cao AH. Trén AC lay diém D. BD cit AH tai M.
Qua A v& duong thang vudng goc BD tai N va cét BC tai P.
Chtng minh rang:
a. Tu giac MNPH noi tiép
b. Tu giac NDCH noi tiép )
Huong dan:
a. Sir dung phuong phép 1, tinh tong s6 do hai goc:
MHD va MNP TN c
b. Chira gbc ngoai N, bang goc trong C, \
N,=A=C, va N,=R=C, (PM// AC, cling vudng goc AB)

e Phuong phap 3:

www.thuvienhoclieu.com Trang 3



www.thuvienhoclieu.com

Neu twr gidac co hai dinh ké nhau cung nhin doan thang noi hai dinh con lgi dwdi mot goc

a thi tir gide d6 ndi tiép dwoc trong mét dwong tron.
Vidul:

Cho bén diém A, B, C, D theo tht tu df') nam trén duong tron (O); I 1a djém chinh gitra cia
cung AB( Khong chira C va D). IC kéo dai cat AD kéo dai tai E; ID kéo dai cat BC kéo dai tai F.

Chtrng minh
a. Tt gidc CDEF ndi tiép, b. AB//EF.
Huwdng din:

a. Pé chimg minh t&r giac CDEF ndi tiép theo phuong
phap nay ta c6 thé chon mot trong 4 canh cua tir giac va ching
minh 2 dinh khong thudc canh d6 cung nhin canh da chon duoi
2 goc bang nhau.

Chéng han ta chon canh DC, hay chi ra hai dinh E va F
cung nhin doan DC duéi hai goc c6 s6 do bang nhau. Trong bai
todn nay ta chon canh EF va chirng minh

EDF = ECF = ésdA] = ésa’BI La phu hop hon ca.

b. Chimg minh: DAB = DEF (Cung bu v6i BCD)
Vidu 2:

Cho hinh vudong ABCD; dung géc xAy = 45° sao cho tia

Ax cat BD, BC lan luot tai P va Q; Tia Ay cat BD, CD lan luot tai F va E.

Chung minh rang:
a. Tu giac ABQF noi tiép
b. Tu giac APED ndi tiép
Huéng din:

a. Hay chi ra hai dinh A va B cung nhin doan QF dudi
hai goc bang 45°.
b. Hay chi ra hai dinh A va D cung nhin doan EP dudi
hai goc bang 45°.
Vidu 3:
Cho tam giac ABC can tai A. Cac trung tuyén AH,
BE, CF cit nhau tai G. Goi M 1a trung diém cua BG; N 1a
trung diém cua FG.
Chutng minh rang tir giic CMNE ndi tiép
Hugng din:
Hay chi ra hai dinh M va C cung nhin doan NE dudi cung mot
goc.( ABE = NME = NCE)
e Phuwong phap 4:
Chitng minh 4 dinh ciia tir gidc cach déu 1 diém co dinh.
Vidu 1:
Cho hinh thoi ABCD canh c¢6 @0 dai la a. Goi M, N, P, Q
lan luot 1a trung diém cac canh AB, BC, CD, DA. Chung minh
MNPQ 1a tir giac noi tiép.
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Huéng din:

Goi O 14 giao diém hai dudng chéo, theo tinh chat hinh thoi va trung tuyén thudc canh
huyén cta tam giac vudng ta cd OM = ON = OP = OQ = tr gidc MNPQ ndi tiép dudng tron
(O;0M)

Nhdn xét.

Bdl Véi bai todn trén ta c6 thé hoan toan chimg minh theo cac phwong phap khac. Nhin
chung, néu ta chirng minh dwoc mot tir gidc noi tiép bang phwong phap nay thi ciing co thé
chung minh dwoc bang phwong phap kia, diéu quan trong la can hwdng dan hoc sinh tim ra
phuwong phap nao ngan gon, dé hiéu nhat.

Qua cac vi du vé chitng minh tir gidc nji tiép ¢ trén ta thdy trong rdt nhiéu trieong hop tir
gidc can chitng minh néi tiép thudc mot trong hai dang sau day:

A D N
M
B
Q P
[
Déi véi hinh 1 ta sé chirng minh tir gidc ABCD ndi tiép theo phwong phdp 1 tirc la ¢6

ABC + ADC = 90" +90° =180°. Péi véi hinh 2 ta chitng minh tir gidc MNPQ ndi tiép theo phwong
phdp chi ra hai dinh M,N ciing nhin PQ dudi 2 goc ¢é sé do bang 90°.

Dang 2: SUDUNG TINH CHAT CUA TU GIAC NOI TIEP PE CHUNG MINH CAC QUAN HE HINH HOC

Ghi nhé:
Khi t&r giac ndi tiép thi ta suy ra duogc:
- Hai goc d6i bu nhau
- Goc ngoai tai mot dinh bang goc trong tai dinh déi dién
- Céc goc nt cung chan mot cung thi bang nhau
Vidul:

Cho dudng tron tam (O) ngoai tiép tr giac ABCD. Goi I 1a diém chinh giira ctia cung AB(
Khéng chira C va D). IC cat AB tai M va cat AD kéo dai tai
N. ID cit AB tai P va cat BC kéo dai tai Q.

Chtng minh rang:
a. Tua giac PMCD ndi tiép Q
b. AB// NQ

A
c. IA=1B’=IP.ID = IM.IC //4\4
Huwdng din: D B
a. Chi ra goc ngoai P, bang gbc trong C, \
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b. Chi ra cip goc sole trong bang nhau 1a P, va Q, bang cach dua vao hai tir gidc noi tiép:
DNQC va DPMC ( Hodc xem cach chirng minh vi du 1 - phuong phap 3 trong dang toan
nay)
c. Dua vao cac cap tam giac dong dang( Truong hop goc - goc)
AID - APIA= A P apic amBl = BLUIC AP ziB2 = IPAD = IMLIC
Pl 1A Ml 1B

“Vi du 2:Cho duong tron (O) dudng kinh AB. Trén AB ldy mot diém C va trén duong tron (O)
lay mot diém D ( D khac A va B). Goi I 14 diém chinh giita ctia cung nho BD. IC cat duong tron
tai diém thir hai 13 E. DE cat Al tai K va cit duong thang qua C song song véi AD tai F.
Chtng minh rang:

a. Tu giac AKCE ndi tiép

b. CKLAD

c. CF=CB
Huéng din:

a. Chira KAC=KEC

b. Hay chimg to CK // BD bang céach chi ra

KCA= DBA(= AED)

c. Taco: CBE=D, =F, = T giac BCEF ndi tiép
= CBF =E,
vd F,=E, .Honnita F,=F, = CBF=F, = ACBF cén

taiC = CF=CB
Vidu3: . ’ )
Cho duong tron (O) va M 1a mot diém ndm bén ngoai duong tron. Tir M v hai tiép tuyén
MA, MB v6i1 duong tron( A, B 1a cac tiép diém). Goi C la mot di€ém trén cung nhé AB.
T C ké CD L AB tai D; CE L MA tai E va CF L MB tai F. Goi I 1a giao diém ctia CA va DE;
K la giao di€ém cua BC va DF. Chung minh rang:

a. Cac tir giac ADCE, DCFB noi tiép

b. DC*=CE.CF

c. IK//AB
Huwéng din: ) )

a. Tinh tong s6 do hai goc doi dién

b. Chi ra hai tam giac: AEDC ~ ADFC theo
CED =CAB =CBF =CDF
. CDE=CAE=CBA=CFD

C. Chi ra hai cap goc dong vi bang nhau:

+ Chung minh tr gidc ICKD n0i tiép
= CIK =CDK =CED =CAD

Vidud4:

trrong hop goc — goc:
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Cho dudng tron (O) va M 1a mot diém nam bén ngoai duong tron. Tir M vé hai tiép tuyén
MA, MB véi duong tron( A, B 14 hai tiép diém).Qua M v& cat tuyén MCD véi duong tron. Goi I
1a trung diém ctia CD.

a. Chtng minh t&r giac AIOB ndi tiép duoc trong mot duong tron.

b. Goi K 14 trung diém ctia AM. Tia BK cit dudng tron tai diém thir hai 1a P. Tia MP cit
duong tron tai diém thu hai 1a N.

Chimg minh rang: AK? = KP. KB

¢. Ching minh ring AM // BN.

Huwdng din:

a. Chting minh 5 diem M, A, 1, O, B cung
nhin doan OM dudi mot goc vuong = T
giac AIOB ndi tiép

b. Chimg minh hai tam giac dong dang:

AAKB ~ A PKA

C. Chirng minh hai goc: MNB =KMN

Tir hai tam gidc AKB va PKA d6ng dang suy N

ra hai tam giac BKM va MKP dong dang

theo truong hop c.g.c.
Nhan xét: Pé chitng minh tir gidc ndi tiép nhw phan a/ ciia bai nay déi khi nguoi ta chon thém 1
diém cung véi 4 diém la cdc dinh cua tir gide sau do chimg minh 5 diém nay cing thuéc mot
dwong tron.
Vidus :

Cho tir gisc ABCD noi tiép duong tron (O) dudng kinh AD. Goi I 1a giao diém ctia AC va
BD. H 1a chan dudng vudng goc ha tir I xuéng AD. M 1a trung diém ctia ID. Chiing minh rang:

a. Cac tir giac ABIH, HICD ndi tiép

b. Tia CA 1a tia phan giac cua goc BCH suy ra I 1a tam dudng tron noi tiép ABCH

c. Ta giac BCMH noi tiép
Hugng diin:

a. Su: dung phuong phéap 1 “tong hai goc ddi bang 180°

b. Chira BCA=ACH bang cich: 7
BCA =BDA (hai goc ndi tiép cung chan cung AB) va
ACH =BDA (do tr giac CDHI ndi tiép) -
Tuong tu ching minh BI la phan giac CBH = Piém I
la tim duong tron ndi tiép tam gidc BCH.
C. St dung phuong phap 3:

Chira BCH =BMH bang cach: A M
BCH =2ICH va BMH =2IDH "/
Vidu6:
Cho tam giac ABC nhon ndi tiép duong tron (O). Cac l/
duong cao BD, CE cua tam giac ABC cat nhau tai H va cat N
duong tron (O) lan luot tai M va N. Chung minh: “
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a. Cac tr giac ADHE, BEDC noi tiép

b. DE//MN

c. OA_LDE

Hudng din:

a. Chung minh cac tr gidc ndi tiép dua vao hai truong hop dac biét da néu o trén.
b. Chl'Ing minh DEC = DBC = MNC = DE // MN
c. Ching minh
Céach 1: ACN = ABM = AM = AN = A 1a diém chinh giita ciia cung MN = OA L MN = OA
1 DE
Céach 2: K¢ tiép tuyén Ax, chimg minh xAB = ACB = AED = AX//DE,
ma OA L Ax nén OA L DE

1. MOT SO BAI TAP THAM KHAO:

Bai 1:

Cho tam gidc ABC vudng tai A va mot diém D nam giita A va B. Puong tron dudng
kinh BD cét BC tai E. Céc duong théng CD; AE lan luot cat dudng tron tai diém tht hai 1a
F va G. Chiirng minh rang;

T giac ADEC , AFBC ndi tiép

BE.BC = BD.BA

AC /I FG

Cac duong thang CA, FB, ED dong quy

AF kéo dai cat duong tron duong kinh BD tai diém thir hai 1a S. Chtng minh rang
DE =DS

Bai 2:

Cho dudng tron (O), diy AB va diém C & ngoai duong tron nam trén tia AB. Tir
diém chinh giita P ctia cung 16n AB ké duong kinh PQ cit day AB tai D. Tia CP cat duong
tron tai diém tha hai I. AB cat QI tai K. Ching minh rang:

a. Tu giac PDKI noi tiép

b. CI.CP =CK.CD

c. IC 1a phan giac géc ngoai tai dinh I cua tam giac AIB.
Bai 3:

®o0 o

Cho tam giac ABC vudng tai A. Tir mot diém D trén canh BC ké dudng thiang vudng
goc voi BC . Puong thing nay cit AC tai F va tia doi cua tia AB tai E. Goi H 1a giao diém
ctiia BF va CE. Ching minh rang:
a. BH LCE
b. Tt giac EADC ndi tiép dugc trong mot duong tron. Xac dinh tAm O va ban kinh
cua duong tron nay.
c. Tia DH cit dudng tron (O) tai K. Chimg minh AK // BH
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d. Chtng minh khi D di chuyén trén canh BC thi H di chuyén trén mot dudng tron cd
dinh.
Bai 4:
Cho tam gidc ABC ndi tiép trong dudng tron (0; R), 4 < 90°. Cac dudng cao BH, CK
cat (O) 1an luot tai D va E.
1. Chtmng minh 4 diém B, C, H, K cting nam trén mot duong tron.
2. Ching minh DE // HK
3. Chtrng minh OA L HK

Bai 5:

Cho nam diém thiang hang theo thtr ty 1a A, B, C, D, E sao cho AB=BC =CD =DE =R.
V& cac duong tron ( C; 2R) va ( B; R). Day MN cua duong tron ( B). Day MN cua (C) vudng goc
v6i AD tai D. AM cit ( B) tai dlem thir hai 1a K.

a. Ching minh DK 14 tiép tuyén cta (B)
b. Tam giac DKM va AMN la cac tam giac gi ? giai thich ?
c. Chimg minh tir gisc KMDC ndi tiép dugc trong mot dudng tron
d. Tim dién tich hinh giéi han boi ba dudng tron (C; 2R) ; ( B; R) va duong tron ngoai tiép
tor giac KMDC.
Bai 6:

Cho tam giac ABC déu néi tiép trong (O) duong kinh 14 AA’. Trén canh AB lay

diém M va trén canh AC kéo dai vé phia C 14y diém N sao cho BM = CN

1. Chimg minh rang tam giac MA’N can

2. Chtrng minh tir giac AMA’N noi tiép

3. Goi I 1a giao diém cuia MN va BC. Chung minh rang I 13 trung diém cia MN
Bai 7:

Cho duong tron (O) dudng kinh BC. Day AD khéng qua tdm cat BC tai M. Goi E, F lan
lwot 1a chan cac dudng vudng goc ha tir B, C t6i AD. I, K 1an luot 13 chan cac duong vudng goc
ha tor A, D t61 BC. Chiing minh:

a. Cac tir giac ABIE, CDFK, EKFI ndi tiép
b. EK//AC
Bai 8:

Cho nura duong tron (O) duong kinh AB = 2R. Goi I la trung diém cua AO, dudng théng
vudng goc voi AB tai I cat nira dudng tron (O) tai K.Cla diém chay trén doan IK, duong thang
AC cit nira duong tron tai diém thir hai 1a M; BM cat duong thang IK tai D. Tiép tuyén tai M cua
ntra dudng tron cat CD tai N.

a/ Chimg minh t&r giac MBIC ndi tiép dugc trong mot dudng tron

b/ Chirng minh tam giac NCM la tam giac can

¢/ Chimg minh AIL.BI = CI.DI
Bai 9:

Cho doan thang AB va mot diém C nam gita A va B. Trén nira mit phang bd AB V& hai
tia Ax, By cling vudng goc v6i AB. Trén tia Ax 1ay mot diém 1, tia vudng goc véi CI tai C cit tia
By tai K. Puong tron duong kinh IC cit IK tai P.

1. Chung minh CPKB la tir gidc noi tiép

2. Chimng minh ALLBK= AC.CB
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3. Chung minh AAPB vudng
Bai 10:

Trén hai canh ciia mdt goc vudng xOy 14y hai diém A va B sao cho OA = OB. M6t dudng
thang qua A cat OB tai M (M nam giita O va B). Tir B ha dudng vudng goc véi AM tai H cit tia
AO tai L.

1. Chung minh tr giac AOHB noi tiép

2. Chimg minh OI = OM

3. Tu O ké dudong vudng goc véi BI tai K. Ching minh OK = KH

VI. HUONG DAN GIAI CAC BAI TAP THAM KHAO:

Bai 1
c. Chi ra hai goc sole trong bang nhau:
ACD =GED va GFD =GED

e. Chimg minh A BED = ABSD (¢ - g- €)

Bai 2

C. AIP=PAB va BIC =PAB
Bai 3

d. H luén nhin BC duéi mét goc khong ddi = 90°

Bai 6: ,
1. Chira tir giac A’ICN n0i tiep

A
= A'IN =90°
= A’ L MN
= I 1a trung diém ctia MN 0
Bai 7: BN '
A

KIE = BAE &
a. Tacd: {BAE=BCD = T giac FIEK noi tiép ! “
BCD = EFK !

b. T giac AIFC noi tiép = IFA=ICA (1)
Tu giac EIFK ndi tiép = IFA=IKE (2)
T (1) va (2) = ICA= IKE =EK // AC

Bai 8:
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b. NMC = MBI va MBI = MCN ( Cung phu v4i MDC)
= NMC =NCM
c. AACI — ADBI

Bai 9: A

2, AAIC ~ ABCK (AIC =BCK vi cung phu v6i ICK)
3, AAPB ~ AICK
Bai 10:
2. Chi ra AIOM vudng can tai O.
OMI =OHI = OAB = 45°
3. Chi ra AOKH vudng can tai K (OHK =45°)
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